
令和３年度 葛飾区小学校体育連盟 事業計画 

 
小学校体育連盟は、葛飾区の小学校教職員を会員として運営されている連盟です。母体となって活動してい

るのは葛飾区立小学校教育研究会体育科部の教員です。新しい「かつしか教育プラン2019-2023」の一翼

を担い、児童の体力向上、また、生涯にわたって健康を保持増進し、豊かなスポーツライフを実現することを

目指して、葛飾区内の小学校の体育科学習の充実を図るべく、研究・授業改善に取り組んでいます。 

また、各種体育的行事の企画・運営にも携わり、マネージメント能力・競技力・審判能力の向上と、教員の

資質の向上と、児童の運動能力の向上を図っています。葛飾区の小学生が各種の体育的行事に取り組んだ体験

は、目的を持って取り組む姿勢、夢や希望を抱くことに大きな効果をあげ、児童の達成感や感動体験は、来年

夏の東京オリンピック・パラリンピックにかかわっていこうとする意欲につながると考えています。 

これらの活動に加え、われわれ教職員自身も、子供たちのよい手本となれるように、豊かなスポーツライフ

の充実に向け、各種の競技大会を運営したり参加したりしています。区内の学校対抗戦、区代表チームの東京

都大会への出場と大会運営に携わり、練習で切磋琢磨し、勝利や記録更新だけでなく、親睦を深めながら、技

術力・精神力・運営力の向上を目指しています。 

コロナ禍ではありますが、文部科学省・東京都教育委員会・葛飾区教育委員会の方針を受けて様々な工夫を

して、授業はもちろん、昨年度は一切できなかった、体育的行事を、安全に十分気をつけて、何とか工夫して

実施できるように、取り組んでまいります。 

 

 令和３年度 年 間 活 動 計 画  

４月 総会・組織作り・年間活動計画作成・合同研究日・区民総合開会式 

体育実技研修会（組体操）    

５月  葛小教研総会・体力調査実施研修会・区内児童新体力調査の実施 

水泳安全研修会・初任者研修（体育科授業参観） ・体力テスト取組 

６月  合同研究日・水泳模擬授業と実技研修 

７月  都小体連 地区対抗バレーボール大会・学校対抗戦  

岩井臨海学校始(夏季休業中５年児童) 

８月  夏季実技研修会・岩井臨海学校終・区ブロック対抗バレーボール大会 

９月  区内小学校５年水泳記録会・都小体連 地区対抗水泳大会 

都小体連 ソフトテニス地区対抗戦・学校対抗戦 

１０月  合同研究日・小学生連合陸上大会・スポーツフェスティバル 

区教職員ソフトテニス大会 都小体連 地区対抗女子バレーボール大会 

都小体連 地区対抗陸上大会 

１１月  合同研究日・都小体連 地区対抗サッカー大会 

１２月  合同研究日・区内教職員卓球大会・都小体連 シニアサッカー・女子サッカー大会 

１月  合同研究日・都小体連 地区対抗バスケットボール大会 

都小体連  地区対抗卓球大会・サッカー審判講習会 

２月  合同研究日・小学生交流サッカー大会・都小体連 学校対抗卓球大会 

３月  研究発表会・都小体連 地区対抗バドミントン大会 

※上記以外に月ごとに定例研究部会・各ブロック研究部会・土曜日体育実技研修会開催 

岩井臨海学校講師派遣・体力調査委員会・体育授業スタンダード検討委員会に参加 

区体育協会理事会等に出席・区体育協会主催各行事に協力  ★新型コロナウイルス感染症対策で変更有 


